AMINCISSEMENT PAR f@
L’AQUABIKING INDIVIDUEL CurtreD do broreage

Accessible et ouvert a tous, sans limite d’age ou de niveau sportif.
Une eau renouvelée a chaque séance.
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m Cardio - training (reprise d’activité ou entretien
tonigue - stimule le systeme cardio vasculaire)

B
- 8 Détente active
i - 1 Minceur et esthétique (300-500 calories par séance)
* . o m Favorise la récupération apres I'effort sans
J e impact articulaire
B Sensation immédiate de bien étre

o Raffermissement de la peau et perte de cellulite (®) (&

e S’attaque a I'effet peau d’orange grace a leffet £ ® \ &
drainant de I’lhydrothérapie s ® © &

o Lutte contre les jambes lourdes ‘“ Q‘)ﬂ

26 JETS MASSANTS

L’hydratation est trés importante durant les
4 semaines suivant le traitement afin de
maximiser le résultat en aidant votre systéme
lymphatique a éliminer les cellules.

SEANCE 40 MINUTES

24 ¢
ABONNEMENT 5 SEANCES 1O0¢

ABONNEMENT 10 SEANCES 200¢
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